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CANCER INFANTOJUVENIL
UM ALERTA EM CORDEL

O més de setembro brilha,
Dourado pra alertar,

Essa campanha importante
Viemos anunciar.

Cancer infantojuvenil
Precisamos divulgar.

Essa pauta é urgente

Por todo nosso pais,

Pois os casos avancgados
Deixam vidas por um triz.
Descobrir cedo, no entanto,
Muda qualquer diretriz.

S&o variadas doengas,

E preciso estar atento,

O cancer nao da aviso,
Surgindo a qualquer momento.
Quando aparece, transforma
Nossas vidas num tormento.

01



J\@i"(f;@/\

‘8jusbin siew ap gy enb o 3
‘epnle anbsnq ‘aladsa oeN
‘ajuanbal} 9 Jeyse-jew 0 3
‘Jodayuewe oe O}WQA
‘@luadal ap eplooe 8] anp
‘@judlsisul eSaqed ap 1o

‘epeJisa eu oblad eH
‘opepind Js} osioaid 3
‘epeoJew ‘eindsas euln
‘opade & Jop ‘souly sodeug
‘epejn)}se waq opuedly
‘905810 eyuinblleq e g

‘oeduaje ap esloald
‘oBiwe naw ‘epn|l as oeN
‘oBpIYIBWIBA owsaw nQO
‘odeyoul no oIAsap ey 8S
:089e100 8p JOASD I
soyuly|o so eled Jejualy

SobreAa gutora

Paola Torres é uma
médica multifaceta-
da: escritora, corde-
lista, narradora,
compositora e
artista popular. Com
¢ pos-doutorados no
Brasil, Chile e
Estados Unidos, ela
mistura ciéncia e arte, oferecendo um
cuidado unico. Professora na UFC e
UNIFOR, escreve livros e cordéis que
ensinam e encantam, abordando
saude, aventuras e temas como
cancer e pandemia. Membro da
Academia Brasileira de Literatura de
Cordel, suas obras tém prefacios de
Drauzio Varella e Monja Coen.
Fundadora do Instituto Roda da Vida,
Paola prova que conhecimento e
carinho transformam vidas, mostrando
que podemos fazer do mundo um
lugar melhor.
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Neste livreto em cordel
Queremos salientar

Os sinais e os sintomas
Que servem para alertar,

E aqueles mais importantes
NOs iremos ensinar.

Palidez e dor no osso,
Manchas roxas, sangramento,
Por todo canto do corpo,

E preciso estar atento,

Pois esses sinais, meu povo,
Surgem a qualquer momento.

Se carogo ou inchago
Sem nenhuma infec¢ao
Comecar a aparecer
De repente, sem razao,
E preciso investigar
Para achar a solugéo.
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Nao existe explicacéo,
Nem uma causa concreta,
Mas podemos nos unir,

E isso € nossa meta:
Diagnosticar depressa

De maneira bem correta.

Toda crianga precisa

De lazer, amor, cuidado,
Ter uma boa nutricao

E ser sempre bem tratado.
Pois é direito de todos

Um tratamento adequado.

Com carinho, esse livrinho
Chegou até sua méao.

Foi feito com muito amor,
Espalhe a informagao.
Cuidado é cura que a gente
Doa com o coragao.

E assim, a CONIACC
Cumpre bem o seu papel,
De esclarecer e informar
Através deste cordel,

Pois informacao é cura
Que espalhamos a granel.



E certo que alguns tumores
Crescem sem dar tempo ao tempo,
Causam dor e desconforto,

E trazem grande tormento.

Por isso, fique ligado:

Agir rapido é o momento.

Se no brago ou na perninha
Um inchaco aparecer,

Sem ter queda ou machucado,
E preciso perceber

Que pode ser algo sério,

E é melhor resolver.

Crianca esmorecida,
Sem ter forca pra brincar,
E também adolescentes,
E preciso aqui lembrar:
Doencas graves existem,
Que podemos encontrar.
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Tonturas que vém do nada,
Andar sem coordenacao,
Sem se equilibrar de pé,
Precisa muita atencao,
Porque pode aparecer

De fato até convulsao.

Esses sinais e sintomas
Caso comecem a surgir

E preciso agir a tempo,

E nao deixar de intervir,

Pois quando se estabelecem
Muita coisa esta por vir.

Mas se agimos depressa,
Dependendo dos fatores

De risco e também da idade,
Tem cura pra esses tumores.
Serao os oncologistas

Os nossos grandes mentores.
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